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 Przed przystąpieniem do instalacji i użytkowania kuchenki mikrofalowej należy dokładnie zapoznać się z niniejszą 

instrukcją obsługi. 

 

  Instrukcję należy zachować, ponieważ może być potrzebna w przyszłości. 

 

 

 

 

 

 

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI W CELU OCHRONY PRZED SZKODLIWYM DZIAŁANIEM ENERGII MIKROFAL 

 

1. Nie należy obsługiwać kuchenki przy otwartych drzwiczkach ze względu na ryzyko szkodliwego działania energii 

mikrofal. W żadnym wypadku nie wolno omijać ani manipulować przy blokadach bezpieczeństwa. 

2. Nie umieszczać żadnych przedmiotów między drzwiczkami a przednią częścią kuchenki, oraz nie dopuszczać do 

gromadzenia się brudu lub resztek środków czyszczących na powierzchniach uszczelniających. 

3. Nie wolno korzystać z urządzenia, jeśli jest ono uszkodzone. Bardzo ważne jest aby drzwiczki zamykały się dokładnie i 

żadna z poniższych części kuchenki nie była uszkodzona: 

a. drzwiczki (wgniecenia na powierzchni), 

b. zawiasy i zatrzaski (brak pęknięć lub poluzowań), 

c. uszczelki drzwiczek oraz powierzchnie uszczelniające. 

4. Prace związane z regulacją lub naprawą kuchenki mogą przeprowadzać jedynie wykwalifikowani pracownicy serwisu. 
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Dane techniczne 

 

Pobór energii: 230-240 V, ~50 Hz, 1400 W (funkcja 

mikrofal), 1000 W (funkcja grilla) 

Znamionowa moc wyjściowa mikrofal: 900 W 

Częstotliwość robocza: 2450 MHz 

Wymiary zewnętrzne (dł. x szer. x wys.) 498 x 410 x 291 mm 

Wymiary komory kuchenki (dł. x szer. x wys.) 340 × 320 x 220 mm 

Pojemność kuchenki: 25  litrów 

Równomierność podgrzewania: Mechanizm obrotowy 

Ciężar netto: ok. 13,4 kg 

  

 

ZANIM WEZWIESZ SERWIS 

 

W przypadku awarii kuchenki należy: 

1. Sprawdzić, czy kuchenka jest prawidłowo podłączona do sieci. Jeśli nie – należy wyjąć wtyczkę z gniazdka, odczekać 10 

sekund i podłączyć ją ponownie zgodnie z instrukcją. 

2. Sprawdzić, czy bezpiecznik obwodu nie uległ przepaleniu lub nie wyłączył się bezpiecznik automatyczny. Jeśli 

powyższe zabezpieczenia działają poprawnie należy sprawdzić gniazdko sieciowe, podłączając do niego inne urządzenie. 

3. Sprawdzić, czy panel sterowania jest odpowiednio zaprogramowany oraz czy pokrętło regulacji czasu zostało ustawione 

na odpowiednią wartość. 

4. Sprawdzić, czy drzwiczki zostały dokładnie zamknięte przez blokady drzwiczek. W przeciwnym razie energia mikrofal 

nie zostanie dostarczona do kuchenki. 

JEŻELI PO WYKONANIU POWYŻSZYCH CZYNNOŚCI KUCHENKA NADAL NIE DZIAŁA PRAWIDŁOWO, 

NALEŻY SKONTAKTOWAĆ SIĘ Z WYKWALIFIKOWANYM PRACOWNIKIEM SERWISU TECHNICZNEGO. 

NIE NALEŻY SAMODZIELNIE REGULOWAĆ LUB NAPRAWIAĆ KUCHENKI. 

 

INSTALACJA 

 

1. Należy upewnić się, że z wnętrza kuchenki zostały usunięte wszystkie materiały opakowaniowe. 

2. Ostrzeżenie: Sprawdź czy kuchenka nie posiada takich uszkodzeń jak nierówno zamontowane lub wygięte drzwiczki, 

uszkodzone uszczelki drzwiczek lub uszkodzona powierzchnia uszczelniająca, uszkodzone lub poluzowane zawiasy 

drzwiczek i blokady lub zdeformowane powierzchnie wewnętrzne lub drzwiczek. W przypadku stwierdzenia uszkodzeń 

należy skontaktować się z wykwalifikowanym personelem serwisowym i nie używać kuchenki, dopóki uszkodzenia nie 

zostaną usunięte. 

3. Kuchenkę należy postawić na płaskiej, stabilnej powierzchni, odpowiednio wytrzymałej do udźwignięcia ciężaru 

urządzenia wraz z najcięższą potrawą, jaka może być w niej przygotowywana. 

4. Nie należy umieszczać kuchenki w pobliżu źródeł ciepła i materiałów łatwopalnych oraz w miejscach o wysokiej 

wilgotności. 

5. Do prawidłowej pracy urządzenie wymaga odpowiedniej wentylacji. Należy pozostawić 20 cm wolnej przestrzeni nad 

kuchenką, 10 cm za jej tylną ścianką i 5 cm po obu bokach. Nie wolno zakrywać lub blokować żadnych otworów 

urządzenia ani demontować jego nóżek. 

6. Nie należy używać urządzenia bez prawidłowo umieszczonego szklanego talerza, pierścienia obrotowego i łącznika. 

7. Należy upewnić się, że przewód zasilający nie jest uszkodzony, nie znajduje się pod spodem kuchenki ani nie styka się z 

gorącą powierzchnią lub ostrymi krawędziami. 

8. Gniazdko sieciowe musi być łatwo dostępne tak, aby można było szybko odłączyć z niego kuchenkę w przypadku 

zagrożenia. 

9. Uprzędzenie można użytkować wyłącznie w pomieszczeniach zamkniętych. 
 

INSTRUKCJE DOTYCZĄCE UZIEMIENIA 

 

Urządzenie należy uziemić. Kuchenka jest wyposażona w przewód zasilający z wtyczką uziemiającą. Przewód należy 

podłączyć do właściwie zainstalowanego i uziemionego ściennego gniazdka zasilania. W przypadku zwarcia uziemienie 

zmniejsza ryzyko porażenia prądem elektrycznym umożliwiając przepływ prądu przez przewód uziemiający. Zaleca się 

podłączenie urządzenia do osobnego obwodu elektrycznego. Stosowanie wysokich napięć jest niebezpieczne i może być 

przyczyną pożaru lub innych wypadków prowadzących do uszkodzenia kuchenki. 

OSTRZEŻENIE: W przypadku niewłaściwego podłączenia istnieje ryzyko porażenia prądem. 

 

Uwagi: 



1. W przypadku jakichkolwiek pytań dotyczących uziemienia lub instrukcji dotyczących podłączenia do zasilania 

elektrycznego należy skontaktować się z wykwalifikowanym elektrykiem lub pracownikiem serwisu. 

2. Producent i sprzedawca nie ponoszą odpowiedzialności za uszkodzenia kuchenki lub obrażenia powstałe wskutek 

niestosowania się do instrukcji dotyczących podłączenia do zasilania elektrycznego. 

Poszczególne kable w przewodzie zasilającym posiadają oznaczenia barwne zgodne z poniższym kodem: 

Zielono-żółty = UZIEMIENIE 

Niebieski = ZERO 

Brązowy = FAZA 

 

ZAKŁÓCENIA RADIOWE 

 
Praca kuchenki mikrofalowej może spowodować zakłócenia odbiorników radiowych, telewizyjnych i podobnych urządzeń. 

Zakłócenia można ograniczyć lub wyeliminować w następujący sposób: 

1. Wyczyścić drzwiczki i powierzchnie uszczelniające kuchenki. 

2. Zmienić ustawienie radiowej lub telewizyjnej anteny odbiorczej. 

3. Przestawić kuchenkę mikrofalową względem odbiornika. 

4. Odsunąć kuchenkę mikrofalową od odbiornika. 

5. Podłączyć kuchenkę mikrofalową do innego gniazdka elektrycznego tak, aby kuchenka i odbiornik były zasilane z 

innego obwodu sieci elektrycznej. 

 

WAŻNE INSTRUKCJE BEZPIECZEŃSTWA 

W trakcie obsługi urządzenia elektrycznego należy przestrzegać podstawowych zasad bezpieczeństwa, w tym również 

poniższych instrukcji: 

OSTRZEŻENIE: Należy stosować się do poniższych instrukcji w celu zmniejszenia ryzyka oparzeń, porażenia prądem 

elektrycznym, pożaru, obrażeń ciała lub narażenia na działanie nadmiernego promieniowania mikrofalowego: 

1. Przed rozpoczęciem użytkowania urządzenia należy zapoznać się z niniejszą instrukcją obsługi. 

2. Urządzenie należy używać wyłącznie do celów określonych w niniejszej instrukcji. Zabrania się umieszczania w nim 

żrących oparów lub środków chemicznych. Kuchenka została specjalnie zaprojektowana do podgrzewania, gotowania lub 

suszenia potraw i nie jest przeznaczona do użytku przemysłowego lub laboratoryjnego. 

3. Nie wolno włączać kuchenki, jeżeli jest pusta. 

4. Nie wolno użytkować urządzenia w razie uszkodzenia przewodu zasilającego lub wtyczki, gdy nie działa prawidłowo 

lub gdy zostało uszkodzone lub upuszczone. Uszkodzony przewód zasilający lub wtyczka muszą zostać wymienione na 

nowe przez producenta, personel autoryzowanego punktu serwisowego lub osobę z odpowiednimi kwalifikacjami, w celu 

uniknięcia ryzyka porażenia prądem elektrycznym. 

5. Ostrzeżenie: Dzieci mogą korzystać z kuchenki w trybie kombinowanym wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej, z 

uwagi na wysoką temperaturę towarzyszącą pracy kuchenki w tym trybie. 

6. Ostrzeżenie: Dzieciom można pozwolić na korzystanie z kuchenki bez nadzoru wyłącznie po udzieleniu im niezbędnych 

wskazówek odnośnie bezpiecznej obsługi kuchenki i uświadomieniu zagrożeń wynikających z jej niewłaściwego 

użytkowania. 

7. W celu ograniczenia ryzyka pożaru wewnątrz urządzenia, należy: 

a. Podczas podgrzewania żywności w pojemnikach plastikowych lub papierowych, zwracać szczególną uwagę na pracę 

kuchenki, ze względu na ryzyko zapalenia się umieszczonych w niej pojemników. 

b. Przed umieszczeniem pojemników papierowych lub plastikowych w kuchence, usunąć z nich wszelkie zaciski druciane i 

uchwyty metalowe. 

c. W razie zauważenia dymu natychmiast wyłączyć urządzenie lub odłączyć od zasilania i pozostawić drzwiczki zamknięte 

w celu stłumienia ewentualnych płomieni. 

d. Nie należy wykorzystywać wnętrza kuchenki do przechowywania żywności lub przedmiotów. Gdy kuchenka nie jest 

użytkowana, nie należy w niej przechowywać przedmiotów papierowych, sztućców, żywności itd. 

8. Ostrzeżenie: Nie wolno podgrzewać żadnych płynów lub innych produktów żywnościowych w szczelnie zamkniętych 

pojemnikach, gdyż mogą one eksplodować. 

9. Przy podgrzewaniu napojów przy pomocy mikrofal może pojawić się efekt opóźnionego wrzenia, dlatego też należy 

zachować ostrożność podczas przenoszenia pojemnika z płynem po poddaniu go działaniu mikrofal. 

10. Nie należy smażyć żywności w kuchence. Gorący olej może zniszczyć części kuchenki lub elementy wyposażenia 

powodując nawet poparzenia skóry. 

11. Jaja w skorupkach i całe jaja ugotowane na twardo nie powinny być umieszczane w kuchenkach mikrofalowych, gdyż 

mogą one eksplodować nawet po zakończeniu podgrzewania mikrofalami. 

12. Produkty żywnościowe pokryte grubą skórą, takie jak ziemniaki, kabaczki w całości, jabłka, kasztany itp. należy nakłuć 

przed gotowaniem. 

13. Zawartość butelek z pokarmem dla niemowląt i słoiczków z odżywkami dla dzieci należy wymieszać lub wstrząsnąć 

oraz sprawdzić temperaturę przed podaniem, aby uniknąć poparzeń. 



14. Naczynia kuchenne mogą nagrzewać się pod wpływem ciepła z podgrzanej żywności. Do przenoszenia naczyń należy 

używać rękawic kuchennych. 

15. Należy używać tylko takich naczyń kuchennych, które nadają się do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. 

16. OSTRZEŻENIE: Prace związane z konserwacją lub naprawą, kuchenki, które wymagają zdjęcia osłony 

zabezpieczającej przed działaniem energii mikrofal są niebezpieczne, w związku z czym muszą być wykonywane 

wyłącznie przez osobę posiadającą odpowiednie kwalifikacje. 

17. Ten produkt jest urządzeniem Grupy 2, Klasa B ISM. Grupa 2 obejmuje wszystkie urządzenia ISM (przemysłowe, 

naukowe i medyczne), w których energia o częstotliwości radiowej wytwarzana jest w sposób zamierzony lub jest ona 

wykorzystywana w formie promieniowania elektromagnetycznego do obróbki materiałów, a także przez urządzenia do 

obróbki erozyjnej. Sprzęt Klasy B to urządzenia przystosowane do użytku w gospodarstwach domowych oraz instytucjach 

podłączonych bezpośrednio do sieci niskiego napięcia doprowadzającej energię elektryczną do budynków mieszkalnych. 

18. Urządzenie nie jest przeznaczone do obsługi przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonej zdolności fizycznej, czuciowej 

lub psychicznej, jak również osoby nie mające doświadczenia lub znajomości obsługi takiego urządzenia, chyba że 

użytkowanie odbywa się pod nadzorem osoby odpowiadającej za ich bezpieczeństwo lub zgodnie z instrukcjami 

użytkowania przekazanymi przez taką osobę. 

19. Należy zwracać uwagę na dzieci, aby nie bawiły się tym urządzeniem. 

20. Kuchenka nie jest przeznaczona do zabudowy. 

21. OSTRZEŻENIE: Kuchenki nie wolno instalować nad płytą kuchenną ani jakimkolwiek innym urządzeniem 

wytwarzającym ciepło, ponieważ grozi to uszkodzeniem kuchenki oraz utratą praw gwarancyjnych. 

22. Podczas pracy urządzenia dostępne powierzchnie mogą się nagrzewać do wysokiej temperatury. 

23. Kuchenki nie wolno instalować w szafce kuchennej. 

24. Podczas pracy urządzenia drzwiczki lub powierzchnie zewnętrzne mogą się nagrzewać do wysokiej temperatury. 

25. Podczas pracy urządzenia temperatura dostępnych powierzchni może być wysoka. 

26. Urządzenie należy ustawić przy ścianie. 

27. Urządzenie nie może być użytkowane przez dzieci oraz osoby o ograniczonej zdolności fizycznej, czuciowej lub 

psychicznej, jak również przez osoby nie mające doświadczenia lub znajomości obsługi urządzenia, chyba że odbywa się to 

pod nadzorem lub po udzieleniu im niezbędnych wskazówek odnośnie bezpiecznej obsługi urządzenia. 

28. Nie wolno zezwalać dzieciom na zabawę urządzeniem. 

29. OSTRZEŻENIE: Jeśli drzwiczki lub uszczelki drzwiczek są uszkodzone nie należy użytkować kuchenki do czasu jej 

naprawy przez kompetentną osobę. 

30. Instrukcje winny zakazywać obsługi urządzenia poprzez zewnętrzny programator czasowy lub autonomiczny system 

zdalnego sterowania. 

31. Kuchenka jest przeznaczona wyłącznie do użytku domowego i nie jest przeznaczona do użytku komercyjnego. 

32. Nie należy demontować elementów dystansowych na tylnej obudowie oraz na bokach urządzenia, ponieważ zapewniają 

one minimalną odległość od ściany, niezbędną do prawidłowego obiegu powietrza wokół urządzenia. 

33. Przed przeniesieniem urządzenia należy zabezpieczyć talerz obrotowy przed uszkodzeniem. 

34. Ostrzeżenie: Konserwację oraz naprawę urządzenia (w tym wymianę przewodu zasilającego oraz oświetlenia) należy 

zlecić wykwalifikowanej osobie, ponieważ wymagają one demontażu osłony zabezpieczającej przed promieniowaniem 

mikrofalowym. W tym celu należy skontaktować się z serwisem. 

35. Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona wyłącznie do rozmrażania, gotowania oraz podgrzewania potraw. 

36. Podgrzane potrawy należy wyjmować przy użyciu rękawic kuchennych. 

37. Ostrzeżenie: Podczas otwierania pokrywek lub odwijania folii z potrawy może zostać uwolniona gorąca para. 

38. Urządzenie może być użytkowane przez dzieci powyżej ósmego roku życia oraz osoby o ograniczonej zdolności 

fizycznej, czuciowej lub psychicznej, jak również przez osoby nie mające doświadczenia lub znajomości obsługi 

urządzenia, jeśli odbywa się to pod nadzorem lub po udzieleniu im niezbędnych wskazówek odnośnie bezpiecznej obsługi 

urządzenia oraz uświadomieniu zagrożeń wynikających z jego niewłaściwego użytkowania. Nie wolno zezwalać dzieciom 

na zabawę urządzeniem. Czyścić urządzenie oraz przeprowadzać czynności konserwacyjne mogą jedynie dzieci powyżej 

ósmego roku życia, pod warunkiem zapewnienia odpowiedniego nadzoru. 

39. W razie zauważenia dymu natychmiast wyłączyć urządzenie lub odłączyć od zasilania i pozostawić drzwiczki 

zamknięte w celu stłumienia ewentualnych płomieni. 



WSKAZÓWKI DOTYCZĄCE GOTOWANIA W KUCHENCE MIKROFALOWEJ 

 
1. Dokładnie ułożyć produkty żywnościowe. Najgrubsze składniki potrawy ułożyć na obrzeżach naczynia. 

2. Kontrolować czas gotowania. Gotować przez najkrótszy zalecany czas, który w razie potrzeby można następnie 

wydłużyć. W przypadku znacznego przypalenia potrawy może wytworzyć się dym lub potrawa może się zapalić. 

3. Produkty należy gotować pod przykryciem, co zabezpiecza przed rozpryskiwaniem i sprzyja równomiernemu 

ogrzewaniu potrawy. 

4. Aby przyspieszyć proces gotowania takich produktów, jak kurczak czy hamburgery, należy je obrócić jeden raz podczas 

gotowania. Duże produkty, takie jak pieczeń mięsna, należy obrócić co najmniej jeden raz. 

5. W przypadku potraw takich jak pulpety mięsne należy zmienić ich ułożenie w połowie procesu gotowania w kuchence w 

taki sposób, aby produkty ułożone na górze zostały przeniesione na dół, a te ułożone po środku przesunięte na obrzeże 

naczynia. 

 

WSKAZÓWKI DOTYCZĄCE NACZYŃ 

 

1. Najbardziej odpowiednim materiałem na naczynia nadające się do zastosowania w kuchence mikrofalowej jest materiał 

przezroczysty umożliwiający przenikanie energii przez pojemnik w celu podgrzania znajdującej się w nim żywności. 

2. Mikrofale nie mają zdolności przenikania przez metale. W związku z tym nie należy stosować metalowych narzędzi ani 

naczyń z metalowymi elementami. 

3. Podczas przygotowywania posiłków w kuchence mikrofalowej nie należy stosować wyrobów z papieru pochodzącego z 

recyklingu, ponieważ może on zawierać metalowe drobinki, mogące powodować iskrzenie lub pożar. 

4. Zaleca się stosowanie okrągłych/owalnych naczyń zamiast naczyń kwadratowych/podłużnych, gdyż żywność w rogach 

naczynia częściej się przypala. 

5. Odsłonięte części potrawy można chronić przed przypaleniem osłaniając je wąskimi paskami folii aluminiowej. Należy 

jednak pamiętać, aby nie stosować folii w dużej ilości oraz zachować odległość ok. 2,5 cm między folią a ściankami 

wewnętrznymi kuchenki. 
 

Właściwe naczynia i przybory: 

 

Naczynie kuchenne Mikrofale Grill Gotowanie 

kombinacyjne* 

Szkło żaroodporne Tak Tak Tak 

Szkło nieodporne na wysoką temperaturę Nie Nie Nie 

Żaroodporne wyroby ceramiczne Tak Tak Tak 

Naczynia z tworzyw sztucznych nadające 

się do stosowania w kuchence mikrofalowej 

Tak Nie Nie 

Papier do pieczenia Tak Nie Nie 

Taca metalowa Nie Tak Nie 

Ruszt metalowy Nie Tak Nie 

Folia aluminiowa i pojemniki foliowe Nie Tak Nie 

 

Gotowanie kombinacyjne = mikrofale + grill 



NAZWY CZĘŚCI I ELEMENTÓW WYPOSAŻENIA 

 

 
1. Blokada drzwiczek 

2. Okienko kuchenki 

3. Pierścień obrotowy 

4. Zespół pierścienia obrotowego 

5. Panel sterowania 

6. Pokrywa falowodu 

(nie wolno demontować płytki mikowej zabezpieczającej falowód) 

7. Szklany talerz obrotowy  

8. Grzałka grilla 

9. Ruszt metalowy 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PANEL STEROWANIA 

 

 

 

 

 

 
Ikona Spaghetti 
 

Ikona Świeże warzywa 
 

Ikona Pizza 
 

Ikona Mięso (filet) 
 

Przycisk ZEGARA 

 
 

Przycisk AUTO COOK 

 

 
POKRĘTŁO CZAS · WAGA 

 

 

 

 
 

Przycisk ROZMRAŻANIE 

WEDŁUG WAGI 
 

Przycisk ROZMRAŻANIE 

WEDŁUG CZASU 
 

Przycisk  

MIKROFALE i GRILL 
 

Przycisk 

ZATRZYMANIE/PAUZA 
 

Przycisk START 

 

 
 

 

 

 

Ikona Ciasto 

Ikona Ryba 
 

Ikona Grill 
 

Ikona Mikrofale 

 



OBSŁUGA ELEMENTÓW STEROWANIA KUCHENKI 

 

• Podczas wyboru programu możliwy jest powrót do trybu oczekiwania. W tym celu należy nacisnąć przycisk 

STOP/PAUZA. 

• Aby wstrzymać dany program podczas gotowania należy jednokrotnie nacisnąć przycisk STOP/PAUZA. Aby wznowić 

program należy nacisnąć przycisk START. Aby anulować program należy ponownie nacisnąć przycisk STOP/PAUZA. 

• Po zakończeniu danego programu kuchenka co 2 minuty wyemituje sygnał dźwiękowy (aby go wyłączyć należy nacisnąć 

dowolny przycisk lub otworzyć drzwiczki kuchenki). 

 

Ustawianie zegara 

 

Po włączeniu kuchenki należy jednokrotnie lub dwukrotnie nacisnąć przycisk ZEGARA aby ustawić godzinę (w formacie 

12 lub 24-godzinnym). 

Aby ustawić zegar na godzinę 8:30 (przykładowa godzina) należy: 

1. Nacisnąć jednokrotnie lub dwukrotnie przycisk ZEGARA. 

2. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić godzinę 8. 

3. Nacisnąć przycisk ZEGARA. 

4. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić odpowiednią wartość dla minut (8:30). 

5. Nacisnąć przycisk ZEGARA aby zatwierdzić ustawioną godzinę. 

UWAGA: Aby sprawdzić czas gotowania, podczas gotowania należy nacisnąć przycisk ZEGARA. 

 

Gotowanie przy pomocy mikrofal 

 
Najdłuższy czas gotowania wynosi 95 minut. Aby podczas gotowania sprawdzić poziom mocy należy nacisnąć przycisk 

MIKROFALE i GRILL. 

Aby włączyć kuchenkę na 5 minut przy 60% mocy należy: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Nacisnąć 3 razy przycisk MIKROFALE i GRILL. 

 

Nacisnąć przycisk 

MIKROFALE i GRILL 

Moc 

1 raz 100% (P100) 
2 razy 80% (P-80) 

3 razy 60% (P-60) 
4 razy 40% (P-40) 
5 razy 20% (P-20) 
6 razy 0% (P-00) 

 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić czas gotowania na pięc minut (5:00). 

4. Nacisnąć przycisk START. 

 

Funkcja grill 

 

Najdłuższy czas gotowania wynosi 95 minut. 

Aby włączyć funkcję grill na 10 minut należy: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Nacisnąć 7 razy przycisk MIKROFALE i GRILL. 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić czas gotowania na dziesięć minut (10:00). 

4. Nacisnąć przycisk START. 

 

Gotowanie kombinacyjne 

 

Najdłuższy czas gotowania wynosi 95 minut. 

Aby włączyć funkcję gotowania kombinacyjnego na 15 minut należy: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Nacisnąć 8 lub 9 razy przycisk MIKROFALE i GRILL aby wybrać funkcję gotowania kombinacyjnego. 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić czas gotowania na piętnaście minut (15:00). 

4. Nacisnąć przycisk START. 

 

Rozmrażanie według wagi 



 

Kuchenka umożliwia rozmrażanie mięsa, drobiu i owoców morza. Czas i moc rozmrażania są dobierane automatycznie po 

wyborze odpowiedniej wagi (w zakresie od 100 do 1800 g). 

Aby rozmrozić potrawę: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Nacisnąć przycisk ROZMRAŻANIE WEDŁUG WAGI. 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić wagę potrawy. 

4. Nacisnąć przycisk START. 

UWAGA: W czasie rozmrażania urządzenie wstrzyma pracę i wyemituje krótki sygnał dźwiękowy w celu przypomnienia o 

przewróceniu potrawy. Po przewróceniu potrawy należy nacisnąć START, by wznowić rozmrażanie. 

 

Rozmrażanie według czasu 

 

Najdłuższy czas rozmrażania wynosi 95 minut. 

Aby rozmrozić potrawę: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Nacisnąć przycisk ROZMRAŻANIE WEDŁUG CZASU. 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić czas rozmrażania. 

4. Nacisnąć przycisk START. 

UWAGA: W czasie rozmrażania urządzenie wstrzyma pracę i wyemituje krótki sygnał dźwiękowy w celu przypomnienia o 

przewróceniu potrawy. Po przewróceniu potrawy należy nacisnąć START, by wznowić rozmrażanie. 

 

Funkcja Auto Cook 

 

Dzięki funkcji automatycznej gotowanie nie wymaga ustawienia czasu ani mocy. Wystarczy określić rodzaj oraz wagę 

potrawy: 

1. Umieścić potrawę w kuchence i zamknąć drzwiczki. 

2. Przyciskiem AUTO COOK wybrać odpowiedni kod potrawy. 

3. Pokrętłem CZAS•WAGA ustawić wagę potrawy. 

4. Nacisnąć przycisk START. 

 

Funkcja Quick Start 

 

Funkcja ta służy do łatwego zaprogramowania pracy kuchenki przy 100% mocy. 

W trybie oczekiwania należy umieścić potrawę w kuchence, zamknąć drzwiczki i przyciskiem START ustawić czas 

gotowania (maksymalny czas to 10 minut). Kuchenka włączy się automatycznie. 

 

Blokada przed dziećmi 

 

Blokada służy do zabezpieczenia urządzenia przed jego uruchomieniem przez małe dzieci. 

Aby włączyć blokadę należy nacisnąć i przytrzymać przycisk STOP/PAUZA przez 3 sekundy (urządzneie wyemituje 

krótki sygnał dźwiękowy i zapali się kontrolka blokady). 

Aby wyłączyć blokadę należy nacisnąć i przytrzymać przycisk STOP/PAUZA przez 3 sekundy (kontrolka blokady na 

wyświetlaczu zgaśnie). 

 



CZYSZCZENIE I KONSERWACJA 

 
1. Przed rozpoczęciem czyszczenia należy wyłączyć kuchenkę i wyjąć wtyczkę przewodu zasilającego z gniazdka 

sieciowego. 

2. Wnętrze kuchenki należy utrzymywać w czystości. W razie zabrudzenia wewnętrznych ścianek kuchenki należy usunąć 

resztki żywności lub rozlaną ciecz przy pomocy wilgotnej ściereczki. W przypadku silnego zabrudzenia można użyć 

łagodnego detergentu. Należy unikać stosowania środków czyszczących w sprayu i innych silnych środków czyszczących, 

ponieważ mogą one poplamić, pokryć smugami lub zmatowić powierzchnię kuchenki i drzwiczek. 

3. Zewnętrzną powierzchnię kuchenki należy czyści przy pomocy wilgotnej ściereczki. Aby uniknąć uszkodzenia 

podzespołów znajdujących się wewnątrz kuchenki należy nie dopuszczać do przedostania się wody przez otwory wenty-

lacyjne do wnętrza urządzenia. 

4. Zewnętrzną i wewnętrzną powierzchnię drzwiczek i okienka jak również uszczelki drzwiczek i sąsiadujące części należy 

regularnie przecierać wilgotną ściereczką, aby usunąć wszelkie pozostałości pożywienia lub zacieki. Nie należy stosować 

środków czyszczących zawierających substancje ścierne. 

5. Nie należy dopuszczać do zamoczenia panelu sterowania. Do czyszczenia należy stosować miękką, wilgotną ściereczkę. 

Aby zapobiec przypadkowemu włączeniu kuchenki, panel sterujący należy czyścić przy otwartych drzwiczkach. 

6. Jeśli skroplona para wodna zaczyna osiadać po wewnętrznej lub zewnętrznej stronie drzwiczek, należy ją zetrzeć za 

pomocą miękkiej ściereczki. Taka sytuacja może mieć miejsce, gdy kuchenka mikrofalowa użytkowana jest w 

pomieszczeniu o wysokiej wilgotności. Jest to zjawisko normalne. 

7. Co pewien czas należy wyjąć i umyć szklany talerz. Talerz należy wymyć w ciepłej wodzie z dodatkiem płynu do mycia 

naczyń lub w zmywarce. 

8. Aby zapobiec głośnej pracy urządzenia należy regularnie czyścić pierścień obrotowy i dno wnętrza kuchenki. Dolną 

powierzchnię należy oczyścić przy pomocy łagodnego detergentu. Pierścień obrotowy należy umyć w wodzie z dodatkiem 

płynu do mycia naczyń lub w zmywarce. Podczas ponownego montowania pierścienia obrotowego w kuchence należy 

zwrócić uwagę, aby zamontować go we właściwy sposób. 

9. Aby pozbyć się nieprzyjemnego zapachu w kuchence należy przez 5 minut gotować w niej wodę z sokiem i skórką z 

jednej cytryny w głębokiej misce przystosowanej do podgrzewania w kuchence mikrofalowej. Następnie wnętrze kuchenki 

należy dokładnie wytrzeć suchą, miękką ściereczką. 

10. Jeśli konieczna jest wymiana wewnętrznej żarówki, należy zwrócić się w tej sprawie do serwisu. 

11. Należy regularnie czyścić kuchenkę i usuwać z niej resztki żywności. Niestosowanie się do powyższych wskazówek 

może prowadzić do uszkodzenia powierzchni urządzenia, co z kolei może niekorzystnie wpłynąć na jego żywotność i 

prowadzić do niebezpiecznych następstw. 

12. Urządzenia nie wolno wyrzucać wraz z odpadami domowymi – należy je oddać do określonego punktu wyznaczonego 

do tego celu przez władze lokalne. 

13. Podczas pierwszego użycia kuchenki z włączoną funkcją grillowania z urządzenia może wydobywać się nieznaczna 

ilość dymu lub nietypowych zapachów. Kuchenka jest wykonana z blachy stalowej pokrytej olejem smarowym, który w 

nowym urządzeniu spalając się powoduje powstawanie oparów i nietypowych zapachów. Jest to zjawisko normalne i po 

pewnym czasie ustąpi. 
 

 
 
To urządzenie jest oznakowane zgodnie z Dyrektywą Europejską 2002/96/EC dotyczącą  Zużytego 

Sprzętu Elektrycznego i Elektronicznego (ZSEE). Właściwa utylizacja zużytego produktu 

przyczynia się do uniknięcia potencjalnie szkodliwych dla zdrowia ludzi i środowiska naturalnego 

konsekwencji, wynikających z niewłaściwego usuwania zużytego produktu. Takie oznakowanie 

wskazuje, że ten sprzęt nie może być traktowany jako odpad komunalny. Produkt powinien zostać 

przekazany do właściwego punktu prowadzącego zbiórkę sprzętu elektrycznego i elektronicznego w 

celach recyklingu. Utylizacja musi zostać przeprowadzona zgodnie z lokalnymi przepisami ochrony 

środowiska naturalnego dotyczącymi usuwania odpadów.  Więcej szczegółowych informacji na 

temat obchodzenia się, regeneracji oraz recyklingu tego produktu można uzyskać w lokalnym 

urzędzie, służbach komunalnych lub w sklepie, w którym produkt został zakupiony. 

 
 
 

 


